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INTRODUCTION 
  
Guide : Guide : Nous nous préparons à vivre ce moment d’adoration et de prière, pour que notre cœur 
s’ouvre doucement et se connecte avec tous les coins du monde, même avec les périphéries les plus 
reculées et abandonnées. De nombreux missionnaires, hommes et femmes de Dieu, consacrent chaque 
jour leur vie à annoncer l’Évangile aux derniers, aux opprimés, aux pauvres. Nous sommes ici pour prier 
pour chacun d’eux et pour invoquer le Saint-Esprit sur eux, afin qu’ils puissent toujours sentir sa présence 
auprès d’eux. Vers la Journée Mondiale des Missions 2025, sous le thème légué par le Pape François : 
« Missionnaires d’espérance parmi les peuples », et avec l’engagement que nous anime notre Pape Léon 
XIV. Demandons que cette Heure Sainte renouvelle en nous le feu missionnaire, pour annoncer le Christ 
avec joie, témoignage et amour. 
 
CHANT D’EXPOSITION : 

 

V.  Seigneur Jésus, nous sommes à tes pieds pour t’adorer, te remercier et te supplier. 

Qu’il soit à jamais béni et loué... gloire au Père, gloire au Fils et gloire au Saint-Esprit. 

V.    Tu nous envoies comme missionnaires d’espérance, pour annoncer ton amour dans tous les 

peuples. 

Qu’il soit à jamais béni et loué... gloire au Père, gloire au Fils et gloire au Saint-Esprit. 
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V.    Répands sur nous ton Esprit Saint, afin que nos vies soient le témoignage de ton Evangile. 

Qu’il soit toujours béni et loué... Gloire au Père, au Fils et au Saint-Esprit 

 

 MISSIONNAIRES PARMI LES PEUPLES 
 

Lecteur - O Jésus, je m’adresse à Toi en ce moment de besoin, pour demander le réconfort et Ton guide. 

Je sais que tu es toujours avec moi, même dans mes moments les plus sombres mais je ne peux pas 

toujours t’entendre. S’il vous plaît, donnez-moi de l’espoir en m’aidant à voir la lumière au bout du 

tunnel. Donne-moi la force d’aller de l’avant et de trouver la joie dans le voyage, peu importe combien 

cela peut sembler difficile, avec toi à côté je ne crains aucun mal. Rien ne te dérange...   
 

lecteur -  Tous attendent. Dans le cœur de chaque personne nichée l’espérance comme désir et attente 
du bien, même en ignorant ce que le lendemain apportera. Cependant, l’imprévisibilité de l’avenir fait 
surgir des sentiments souvent opposés : de la confiance à la peur, de la sérénité au découragement, de la 
certitude au doute. Nous rencontrons souvent des personnes 
découragés, qui regardent l’avenir avec scepticisme et pessimisme, comme si rien ne pouvait leur offrir le 
bonheur. Rien... 
 
lecteur - Esprit Saint, avec sa présence éternelle sur le chemin de l’Eglise, est celui qui rayonne dans les 
croyants la lumière de l’espérance. Il la garde allumée comme une flamme qui ne s’éteint jamais, pour 
donner soutien et vigueur à notre vie. L’espérance chrétienne, en effet, ne trompe ni ne déçoit, parce 
qu’elle est fondée sur la certitude que rien ni personne ne pourra jamais nous séparer de l’amour divin : 
«Qui donc pourra nous séparer de l’amour du Christ? Les tribulations, les angoisses, la persécution, la 
faim, la nudité, les périls, l’épée?  
  

Moment de silence contemplatif 
 
Lecteur - L’espérance, avec la foi et la charité, forment le triptyque des vertus théologales, 

expriment l’essence de la vie chrétienne. Dans son dynamisme inséparable, l’espérance est celle qui, pour ainsi 

dire, indique l’orientation, la direction et le but de l’existence chrétienne. Oui, nous avons besoin que surabonde 

l’espérance pour témoigner de manière crédible et attrayante la foi et l’amour que nous portons dans le cœur; 

pour que la foi soit joyeuse et la charité enthousiaste; pour que chacun soit capable de donner même un sourire, 

un geste d’amitié, un regard fraternel, une écoute sincère, un service gratuit, sachant que, dans l’Esprit de Jésus, 

cela peut devenir une semence féconde d’espérance pour celui qui le reçoit. Rien ne te trouble... 

 

Lecteur - A la suite du Christ Seigneur, les chrétiens sont appelés à transmettre la Bonne Nouvelle en partageant 

les conditions de vie concrètes des personnes qu’ils rencontrent, étant ainsi porteurs et constructeurs 

d’espérance. En effet, les joies et les espérances, les chagrins et les angoisses des hommes de notre temps, 

surtout des pauvres et de ceux qui souffrent, sont à la fois des joies et des espérances, des chagrins et des 

angoisses des disciples du Christ. Il n’y a rien de vraiment humain qui ne trouve écho dans son coeur. Rien ne te 

trouble... 

 

Lecteur - Jésus est l’espérance vivante de l’humanité. En Lui, la mission trouve sa force, et par son Esprit, l’Eglise 

est envoyée dans tous les coins du monde. Être missionnaire d’espérance c’est regarder le frère non pas du 

jugement, mais de la compassion et de l’amour que Dieu nous donne. Rien ne te dérange.. 
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Moment de silence contemplatif 
 

Vêpres 
 

Prière universelle : 
 

V.  En communion avec tout le peuple de Dieu, prions et présentons à Jésus 

les besoins des Eglises des différents continents et la mission vécue dans chacun 

d’eux. Nous prions en disant :  

Seigneur, donne à tous les missionnaires ton espérance. 

 

1. Pour les peuples d’Afrique, terre de foi profonde et de joie au milieu des épreuves difficiles. Que 

la mission de l’Église apporte l’espérance et la paix là où il y a la pauvreté, l’injustice et la 

violence. Prions. 

2.   Pour le continent américain, appelé à vivre la fraternité et la solidarité. Que les missionnaires 

annoncent le Christ au milieu de l’inégalité, des migrations et des blessures des peuples 

originaires. Prions 

3.  Pour les peuples d’Asie, où coexistent de grandes traditions religieuses. Que le témoignage 

chrétien soit un signe d’espérance, de dialogue et de paix au milieu des différences culturelles et 

de foi. Prions. 

4.   Pour le continent européen, qui dans le passé a envoyé des missionnaires partout dans le 

monde et aujourd’hui a besoin de renouveler la foi. Que l’Évangile redonne espoir à ceux qui ont 

perdu le sens de la vie. Prions 

5.   Pour le continent européen, qui dans le passé a envoyé des missionnaires partout dans le 

monde et aujourd’hui a besoin de renouveler la foi. Que l’Évangile redonne espoir à ceux qui ont 

perdu le sens de la vie. Prions 

6.  Seigneur Jésus, nous te remercions pour cette rencontre avec toi. Nous voulons être 

missionnaires d’espérance, en apportant ton amour à chaque coin de notre communauté, à nos 

familles et au monde entier. Avec le Pape missionnaire, nous voulons marcher dans l’unité, en 

construisant des ponts et en abattant des murs. Ici nous sommes, envoie-nous, Seigneur. Prions. 

 

Notre Père. 

 

 

Prière : Seigneur, envoie-nous comme missionnaires d’espérance, afin que la lumière de 

l’espérance chrétienne puisse atteindre toutes les personnes, comme message de l’amour de Dieu qui 

s’adresse à tous. Et que l’Eglise soit témoin fidèle de cette annonce dans toutes les parties du monde. 

Par le Christ notre Seigneur. Amen 

 

 
 

 
 
 


