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Explication de l’icône (en couverture)

On voit sur le fond la mer Méditerranée,
l’ île de Chypre et les monts enneigés du Tauro.
Le navire sillonne les mers, symbole de l’envoi à tous les peuples.
Le chemin indique l’aller toujours en avant, vers le but.
Les montagnes symbolisent la rencontre avec Dieu.
La couleur ocre de fond, les lumières
et le mouvement des manteaux indiquent que 
les missionnaires sont conduits par l’Esprit.
Paul apporte la Parole avec beaucoup d’amour et de tendresse
comme s’il célébrait une liturgie.
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				              Rome, le 23 octobre 2016
				    Journée missionnaire mondiale

Mes sœurs très chères,

	 Je viens à vous dans la joie et dans l’espoir, fruits précieux du 
temps jubilaire de la miséricorde, pour vous présenter la Lectio divina 
de cette année qui a été préparée en continuité au thème de la vie 
missionnaire qui nous a déjà guidées l’année passée.
Le thème: 

“Renouvelons l’enthousiasme missionnaire à la lumière de la Parole” 

veut évoquer aussi l’attitude de conversion et d’engagement pour le 
prochain Chapitre général.

La Divine Providence qui devance toujours nos pas, nous a fait don, en 
ces derniers jours, de la quatrième lettre ‘Annoncez ‘, adressée aux 
consacrés et émanée par la Congrégation pour les Instituts de Vie 
Consacrée et Société de Vie Apostolique, lettre basée sur la mission.
C’est justement ce texte qui a été employé pour préparer la Lectio 
Divina de l’année 2016/2017 sur la trace  des textes bibliques cités dans 
le même document donnant une priorité aux Actes des Apôtres.
En fait ‘les Actes des Apôtres nous montrent comment les disciples 
réaliseront progressivement leur identité de témoins et d’annonciateurs  
et  trouveront le lexique adapté et le style pour vivre le mandat 
missionnaire dans les différentes situations et cultures’. 
(Annoncez, n° 11).
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Un texte, donc, très concret pour notre vraie identité missionnaire.
L’Eglise en différentes manières et à travers les exhortations du Pape 
François, nous fait comprendre que’Nous sommes appelés à l’effort et à la 
joie de l’écoute dans la culture de notre temps, pour discerner en elle les 
semences du Verbe, les traces de la présence de Dieu’ (Annoncez, n° 4).

La Lectio Divina est un instrument irremplaçable pour acquérir l’attitude 
juste d’écoute et de discernement pour une attentive vérification personnelle 
et communautaire qui nous aidera à assumer et vivre avec fidélité notre 
charisme dans l’Eglise et dans le monde, aujourd’hui !

Chaque Lectio présente trois passages :

Eclairées et provoquées par la Parole    	              Passage biblique                 

Accueillons les indications/défis de l’Eglise, aujourd’hui!  
				              Réflexions de la Lettre ‘Annoncez’

Nos premières supérieures générales nous rappellent… !  
		  Passages des lettres de premières Supérieures Générales

         Confiant à la responsabilité de chaque sœur  et de chaque communauté cet 
instrument nécessaire pour notre formation permanente, nous demandons 
à Marie, Femme de l’écoute et Missionnaire de la Parole, de soutenir et 
accompagner notre ‘aller’ et ‘annoncer’.

Avec mon souvenir fraternel et mon affection je vous salue,

				                   Sœur  Paola Dotto
				                  Supérieure générale
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  1. La Mission de Dieu

Eclairées et provoquées par la Parole

Actes des Apôtres 					     (Actes 1, 3-9)

C’est encore à eux qu’avec de nombreuses preuves il s’était présenté 
vivant après sa passion ; pendant 40 jours, il leur était apparu et les 
avait entretenus du Royaume de Dieu.
Alors, au cours d’un repas qu’il partageait avec eux, il leur enjoignit de 
ne pas s’éloigner de Jérusalem, mais d’y attendre ce que le Père avait 
promis, “ce que, dit-il, vous avez entendu de ma bouche: Jean, lui, a 
baptisé avec de l’eau, mais vous, c’est dans l’Esprit Saint que vous serez 
baptisés sous peu de jours.”  Etant donc réunis, ils l’interrogeaient ainsi: 
“Seigneur, est-ce maintenant le temps où tu vas restaurer la royauté en 
Israël ?”  Il leur répondit : “Il ne vous appartient pas de connaître les 
temps et moments que le Père a fixés de sa seule autorité.
Mais vous allez recevoir une force, celle de l’Esprit Saint qui descendra 
sur vous. Vous serez alors mes témoins à Jérusalem, dans toute la Judée 
et la Samarie, et jusqu’aux extrémités de la terre.
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Accueillons les indications de l’Eglise, aujourd’hui !

De la Lettre  “Annoncez”                                                                                  (n.2)

Missio Dei comme mystère confié par le Christ à son Eglise et confirmé 
avec puissance par l’Esprit Saint à la Pentecôte. Toutes les formes de vie 
consacrée reçoivent, accueillent et vivent cet appel comme un élément 
constitutif de la  sequela Christi.
Que votre histoire continue d’être écrite avec une langue de feu dans la 
puissance de l’Esprit Saint. La langue avec laquelle vous annoncerez la 
Bonne Nouvelle aura des mots, des assonances, des accents, des nuances 
et des faits différents selon votre manière de vivre la consécration. 
Dans une vie contemplative ou dans la vie religieuse apostolique…que 
vous puissiez toujours et de toute manière être l’expression de la mission 
de l’Eglise, la bonne odeur de l’Esprit Saint et la joie de l’Evangile dans la 
cité humaine.

Nos premières supérieures générales nous rappellent… !

A vous, mes sœurs, qui travaillez dans nos Missions, à vous qui éclairez par 
la splendeur des idéaux divins et soutenues par la foi  inébranlable en Dieu, 
dans son Evangile et dans les enseignements de notre Père St François, 
allez courageusement diffusant le Verbe Saint de Jésus-Christ,… que ma 
parole maternelle de gratitude et de satisfaction vous rejoigne.
(Mère Assunta Menard, Epistolario 1, p. 284).

Je souhaite tout bien dans le Seigneur, en particulier la sainte patience. 
Donnez-vous de la peine de tout cœur pour Jésus et gagnez le plus possible 
d’âmes. Ô, heureuses nous, nous qui sommes dans un Institut dédié d’une 
façon particulière aux Missions !
Essayons de ne pas nous rendre indignes d’une telle Faveur !
(Mère Angela Dell’Angelo, Epistolario 2b, p. 159).
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2. Dans le Verbe…
    le dynamisme de la sortie

Eclairées et provoquées par la Parole

Evangile selon Jean   			         (Jn 1,1-5, 9-14,18)   

Au commencement était le Verbe et le Verbe était avec Dieu et le Verbe 
était Dieu. Il était au commencement avec Dieu. Tout fut par lui, et sans 
lui rien ne fut. Ce qui fut lui en était la vie, et la vie était la lumière des 
hommes, et la lumière luit dans les ténèbres et les ténèbres ne l’ont pas 
saisie.
… Le Verbe était la lumière véritable, qui éclaire tout homme; il venait 
dans le monde.
Il était dans le monde, et le monde fut par lui, et le monde ne l’a pas 
reconnu. Il est venu chez lui, et les siens ne l’ont pas accueilli. Mais à tous 
ceux qui l’ont accueilli, il a donné pouvoir de devenir enfants de Dieu, à 
ceux qui croient en son nom, lui qui ne fut engendré ni du sang, ni d’un 
vouloir de chair, ni d’un vouloir d’homme, mais de Dieu.
Et le Verbe s’est fait chair et il a habité parmi nous, et nous avons 
contemplé sa gloire, gloire qu’il tient de son Père comme Fils unique, 
plein de grâce et de vérité…
Nul n’a jamais vu Dieu ; le Fils unique, qui est tourné vers le sein du Père, 
lui, l’a fait connaître.
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Accueillons les indications de l’Eglise, aujourd’hui !

De la Lettre  “Annoncez”    					     (n. 36)

Dans le Verbe fait homme, c’est Dieu lui-même qui fait sien le dynamisme 
de la sortie, entre dans le monde et assume pleinement l’humain: “Il a 
envoyé  en effet son Fils, le Verbe éternel qui éclaire tous les hommes, pour 
qu’il demeurât parmi eux et leur fit connaître les profondeurs de Dieu”.
L’Incarnation nous révèle un Dieu qui aime l’humanité: “Jésus Christ donc, 
le Verbe fait chair, ‘l’homme envoyé aux hommes’, prononce les paroles 
de Dieu et achève l’œuvre de salut que le Père lui a donnée à faire…
Le Dieu de l’histoire a marché avec son peuple et ne cesse de marcher avec 
nous à travers le don de l’Esprit.

Nos premières supérieures générales nous rappellent… !

Jésus aima les hommes. Ô, combien ! Il se fit leur frère en s’adossant toutes 
leurs misères, excepté le péché. A son berceau  il appela soit les pauvres 
bergers que les riches Mages et à tous indistinctement adressa un sourire.
(Mère  Carmela François)

Les religieuses que vous admettez à la Ste Profession, doivent être 
disposées à venir à Gémone, comme d’aller ailleurs, cela veut dire être des 
Missionnaires.
(Mère Angela Dell’Angelo, Epistolario 2b, p. 122).
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 3. La Grâce 
     de l’appel 
     missionnaire

Eclairées et provoquées par la Parole

Actes des Apôtres 				             (Actes  22,8-15)

Je répondis : Qui es-tu, Seigneur ? Il me dit alors : Je suis Jésus le Nazôréen, 
que tu persécutes. Ceux qui étaient avec moi virent bien la lumière, mais 
ils n’entendirent pas la voix de celui qui me parlait.
Je repris : Que dois-je faire, Seigneur ? Le Seigneur me dit : Relève-toi. Va 
à Damas. Là on te dira tout ce qu’il t’est prescrit de faire. Mais comme 
je n’y voyais plus à cause de l’éclat de cette lumière, c’est conduit par la 
main de mes compagnons que j’arrivai à Damas.
“Il y avait là un certain Ananie, homme dévot selon la Loi et jouissant du 
bon témoignage de tous les Juifs de la ville ; il vint me trouver et, une fois 
près de moi, me dit : Saoul, mon frère, recouvre la vue. Et moi, au même 
instant, je pus le voir.
Il dit alors : Le Dieu de nos pères t’a prédestiné à connaître sa volonté, à 
voir le Juste et à entendre la voix sortie de sa bouche ; car pour lui tu dois 
être témoin devant tous les hommes de ce que tu as vu et entendu.
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Accueillons les indications de l’Eglise, aujourd’hui !

De la Lettre  “Annoncez” 					     (n. 43)

Nous n’oublions pas la grâce des origines, l’humilité et la petitesse des 
débuts qui rendirent transparente l’action de Dieu dans la vie et le message 
de ceux qui, remplis d’étonnement, commencèrent le chemin parcourant 
des routes en terre hors des sentiers battus. Les origines de notre histoire 
dans l’Eglise seront toujours pour nous une invitation à la pureté 
de l’Evangile, un horizon de feu plein de la créativité de l’Esprit Saint, un 
combat auquel mesurer notre vérité de disciples et de missionnaires.

Nos premières supérieures générales nous rappellent… !

“Missionnaires veut dire être envoyées pour le bien des peuples, ou 
engagées à suivre Jésus Christ mortifié et crucifié pour notre amour”.
(Mère  Angela Dell’Angelo, Epistolario 2b, p. 108).

“Le jour 31 octobre (1865), trois de nos consœurs partirent pour New 
York pour ouvrir la première maison des Missions (…). Nos pensées sont 
toutes disposées à être prêtes, alors que Dieu nous appelle, partout dans le 
monde, pour le service de la Sainte Eglise”.
(Mère  Margherita Lindner, Epistolario 1, p. 54)
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  4. Marie nous indique 
	     la ‘voie’
    à la vie missionnaire

Eclairées et provoquées par la Parole

Evangile selon Luc 					      (Lc. 1,26-38)

Le sixième mois, l’ange Gabriel fut envoyé par Dieu dans une ville de 
Galilée, du nom de Nazareth, à une vierge fiancée à un homme du nom de 
Joseph, de la maison de David; et le nom de la vierge était Marie. 
Il entra et lui dit : “Réjouis-toi, comblée de grâce, le Seigneur est avec toi. 
“A cette parole elle fut toute troublée, et elle se demandait ce que signifiait 
cette salutation. Et l’ange lui dit: “Sois sans crainte, Marie; car tu as 
trouvé grâce auprès de Dieu. Voici que tu concevras dans ton sein et 
enfanteras un fils, et tu l’appelleras du nom de Jésus.
Il sera grand, et sera appelé Fils du Très-Haut. Le Seigneur Dieu lui 
donnera le trône de David, son père; il régnera sur la maison de Jacob 
pour les siècles et son règne n’aura pas de fin.” Mais Marie dit à l’ange: 
“Comment cela sera-t-il, puisque je ne connais pas d’homme ?”L’ange lui 
répondit : “L’Esprit Saint viendra sur toi, et la puissance du Très-Haut te 
prendra sous son ombre; c’est pourquoi l’être saint qui naîtra sera appelé 
Fils de Dieu. Et voici qu’Elisabeth, ta parente, vient, elle aussi, de concevoir 
un fils dans sa vieillesse, et elle en est à son sixième mois, elle qu’on 
appelait la stérile ; car rien n’est impossible à Dieu.” Marie dit alors : “Je 
suis la servante du Seigneur ; qu’il m’advienne selon ta parole !”
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Accueillons les indications de l’Eglise, aujourd’hui… !

De la Lettre  “Annoncez” 				    (n.92)

Entre l’Annonciation et la Pentecôte, la fécondité que l’Esprit Saint donne 
à Marie se déploie : “il y a donc, dans l’économie de la grâce, réalisée sous 
l’action de l’Esprit Saint, une correspondance unique entre le moment de 
l’Incarnation du Verbe et celui de la naissance de l’Eglise. La personne qui 
fait l’unité entre ces deux moments est Marie : Marie à Nazareth et Marie 
au Cénacle de Jérusalem. Dans les deux cas, sa présence discrète, mais 
essentielle, montre la voie de la naissance par l’Esprit”.
Qu’il en soit ainsi pour nous : du viens, suis-moi au mandat allez proclamer!  
De l’accueil de l’Esprit à la fécondité missionnaire, sur les routes inédites 
de l’Esprit.

Nos premières supérieures générales nous rappellent… !

On a besoin de prières pour connaître la divine Volonté, chercher les 
moyens et obtenir la force pour résister à toutes les difficultés que, 
d’ordinaire, l’on rencontre dans les œuvres qui appartiennent vraiment à 
Dieu…Procurez de ne pas perdre de vue la divine Présence, renouvelez 
autant qu’il vous sera possible l’intention de tout faire pour Dieu et sa 
gloire et Il sera content…
(Mère Angela Dell’Angelo, Epistolario 2b, p. 197-198)
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5. Unis pour annoncer

Eclairées et provoquées par la Parole

Actes des Apôtres 				    (Actes 2, 42-47)  

Ils se montraient assidus à l’enseignement des apôtres, fidèles à la 
communion fraternelle, à la fraction du pain et aux prières. La crainte 
s’emparait de tous les esprits : nombreux étaient les prodiges et signes 
accomplis par les apôtres. Tous les croyants ensemble mettaient tout en 
commun ; ils vendaient leurs propriétés et leurs biens et en partageaient 
le prix entre tous selon les besoins de chacun. Jour après jour, d’un seul 
cœur, ils fréquentaient assidûment le Temple et rompaient le pain dans 
leurs maisons, prenant leur nourriture avec allégresse et simplicité de 
cœur. Ils louaient Dieu et avaient la faveur de tout le peuple. Et chaque 
jour, le Seigneur adjoignait à la communauté ceux qui seraient sauvés.
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Accueillons les indications de l’Eglise, aujourd’hui !

De la Lettre  “Annoncez” 			                   (nn.26,27)

La prière assure l’unité de la communauté, aide au discernement, est don 
de l’Esprit et est liée à la charité…Nous sommes au cœur du témoignage 
missionnaire de la fraternité.
Nous sommes rejoints par un climat de joie, de fraîcheur des origines, qui 
gagne le cœur de celui qui assiste à cette reconstruction d’une humanité 
nouvelle…De ce climat, naissent le témoignage missionnaire et l’annonce 
sous le signe de la communion : Aucun d’entre eux n’était dans l’indigence 
parce que la communauté avait un cœur seul et une seule âme.
Toutes les communautés apostoliques qui veulent être évangéliques 
vivent dans le cœur le détachement des biens matériels, prémisse 
indispensable pour la concorde des esprits, pour atteindre des objectifs 
de vie spirituelle, pour proclamer la joyeuse annonce.

Nos premières supérieures générales nous rappellent… !

Soyez unies entre vous, que la charité et la concorde soit le lien qui vous 
tienne bien ensemble, ainsi la bénédiction du Seigneur ne tardera pas de 
rester avec vous et le bon Jésus versera sur vous les grâces plus abondantes; 
soyez exactes et fidèles dans l’accomplissement de vos tâches, afin que le 
poids que le Seigneur vous a donné à porter, serve non pas à vous rendre 
plus coupables, mais au contraire plus ferventes, plus exactes et constantes 
dans le service de Dieu.
(Mère  Elena Elleboudt  Epistolario 1, p.  70)  

Qu’il serait contradictoire montrer de l’affection pour les personnes 
séculières, leur faire bonne mine, participer à leurs peines, être indulgen-
tes pour leurs défauts, si nous ne faisons pas autant pour celles que nous 
appelons Sœurs, qui ont professé notre même  Sainte Règle.
(Mère Carmela François)
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 6. Les voies du quotidien

Eclairées et provoquées par la Parole

Actes des Apôtres 				    (Actes 16, 9-13) 

Or, pendant la nuit, Paul eut une vision : un Macédonien était là, debout, 
qui lui adressait cette prière: “Passe en Macédoine, viens à notre secours!”
Aussitôt après cette vision, nous cherchâmes à partir pour la Macédoine, 
persuadés que Dieu nous appelait à y porter la Bonne Nouvelle. 
Embarqués à Troas, nous cinglâmes droit sur Samothrace, et le lende-
main sur Néapolis, d’où nous gagnâmes Philippes, cité de premier rang 
de ce district de Macédoine et colonie. Nous passâmes quelques jours dans 
cette ville, puis, le jour du sabbat, nous nous rendîmes en dehors de la 
porte, sur les bords de la rivière, où l’on avait l’habitude de faire la prière. 
Nous étant assis, nous adressâmes la parole aux femmes qui s’étaient 
réunies.
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Accueillons les indications de l’Eglise, aujourd’hui !

De la Lettre  “Annoncez” 					     (n 63)

Le voyage apostolique de Paul dessine une géographie inédite de l’annonce 
chrétienne. Les missionnaires, prêts à virer de bord selon la boussole de 
l’Esprit, effectuent un parcours qui, de Jérusalem, va à la rencontre de 
nouveaux territoires, cultures et peuples…
Il y a une autre voie à parcourir, celle qui mène de la porte de la ville au 
bord de la rivière.
Paul et Silas habitent le monde sous le signe de la rencontre réelle et de la 
conversion ordinaire, dans les lieux quotidiens où la vie se dépense sans 
faux idéalisme et se régénère…Ils rencontrent des hommes et des femmes 
dans les lieux où la vie s’écoule avec son lot de travail, de soucis, de sen-
timents, de désirs, leur communiquant la passion qui les habite. 
Une telle vision intérieure ne craint pas la confrontation et le concret mais 
devient une pensée nouvelle capable de générer de nouveaux horizons et 
de nouvelles possibilités et par conséquent d’agir et de transformer.

Nos premières supérieures générales nous rappellent… !

Pour celles qui doivent partir,…elles attendent avec impatience d’accomplir 
le sacrifice à Dieu et de se dédier complètement à profit du prochain dans 
la manière plus agréable à Dieu.
(Mère  Angela Dell’Angelo, Epistolario 2b, p. 368)

Ces petites choses, auxquelles les petites gens ne donnent pas d’importance, 
sont grandes aux yeux des âmes grandes et amoureuses de Dieu, car elles 
savent que Dieu les apprécie beaucoup.
(Mère Angela Dell’Angelo, Epistolario 2b, p. 368)
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7. Le langage
    de l’esprit missionnaire

Eclairées et provoquées par la Parole

Actes des Apôtres 				    (Actes 11,20-26)

Il y avait toutefois parmi eux quelques Chypriotes et Cyrénéens qui, venus 
à Antioche, s’adressaient aussi aux Grecs, leur annonçant la Bonne 
Nouvelle du Seigneur Jésus.
La main du Seigneur les secondait, et grand fut le nombre de ceux qui 
embrassèrent la foi et se convertirent au Seigneur. La nouvelle en vint 
aux oreilles de l’Eglise de Jérusalem, et l’on députa Barnabé à Antioche.
Lorsqu’il arriva et qu’il vit la grâce accordée par Dieu, il s’en réjouit et 
les encouragea tous à demeurer, d’un cœur ferme, fidèles au Seigneur; 
car c’était un homme de bien, rempli de l’Esprit Saint et de foi. Une 
foule considérable s’adjoignit ainsi au Seigneur. Barnabé partit alors 
chercher Saul à Tarse.
L’ayant trouvé, il l’amena à Antioche. Toute une année durant ils vécurent 
ensemble dans l’Eglise et y instruisirent une foule considérable. 
C’est à Antioche que, pour la première fois, les disciples reçurent le nom 
de “chrétiens.”
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Accueillons les indications de l’Eglise, aujourd’hui !

De la Lettre  “Annoncez” 					     (n. 31)

L’Esprit Saint agit dans la vie de la communauté apostolique et la marque, 
avec le sceau du feu, de l’unité et de l’esprit missionnaire.  La Parole de 
Dieu, langue de l’Esprit, descend vers l’homme et guide la communauté de 
foi non pas à imposer son langage, mais à entrer dans le langage humain en 
annonçant l’Evangile selon les possibilités et les modalités de compréhension 
de l’autre: “Chaque fois que nous rencontrons un etre humain dans l’amour, 
nous nous mettons dans une condition qui nous permet de découvrir quelque 
chose de nouveau de Dieu. L’œuvre d’évangélisation enrichit l’esprit et le 
cœur, nous ouvre des horizons spirituels, nous rend plus sensibles pour 
reconnaître l’action de l’Esprit, nous fait sortir de nos schémas spirituels 
limités”.

Nos premières supérieures générales  nous rappellent… !

S’il vous font défaut la force, la vertu et le courage, je vous envoie à la source 
Divine, c’est-à-dire au Cœur Sacré de Jésus.  Là vous trouverez tout : le zèle 
de la gloire de Dieu, ou mieux à la majeure gloire, celle de l’observance 
régulière, le bien des âmes et l’accroissement, Dieu merci, de la sainte 
Mission: que ce soit le feu qui de votre cœur passe aux actions, aux mots 
et dans tout votre extérieur, et qu’il donne vie à toutes. Votre exemple fasse 
dire à chacun : Regarde combien elle aime Dieu !
(Mère  Angela Dell’Angelo, Epistolario 2b, p. 220).
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 8. La joie de la mission
     plus forte des épreuves

Eclairées et provoquées par la Parole

Actes des Apôtres 				    (Actes 14,21-28)

Après avoir évangélisé cette ville et y avoir fait bon nombre de disciples, 
ils retournèrent à Lystres, Iconium et Antioche. Ils affermissaient le cœur 
des disciples, les encourageant à persévérer dans la foi, “car, disaient-ils, 
il nous faut passer par bien des tribulations pour entrer dans le Royaume 
de Dieu.”
Ils leur désignèrent des anciens dans chaque Eglise, et, après avoir fait 
des prières accompagnées de jeûne, ils les confièrent au Seigneur en qui 
ils avaient mis leur foi. Traversant alors la Pisidie, ils gagnèrent la 
Pamphylie. Puis, après avoir annoncé la parole à Pergé, ils descendirent 
à Attalie; de là ils firent voile vers Antioche, d’où ils étaient partis, re-
commandés à la grâce de Dieu pour l’œuvre qu’ils venaient d’accomplir.
A leur arrivée, ils réunirent l’Eglise et se mirent à rapporter tout ce que 
Dieu avait fait avec eux, et comment il avait ouvert aux païens la porte de 
la foi. Ils demeurèrent ensuite assez longtemps avec les disciples.
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Accueillons les indications de l’Eglise, aujourd’hui !                                     

De la Lettre  “Annoncez” 				                (n 40)

La mission est communication d’amour, dans la puissance de l’Esprit Saint. 
Gardons donc la ferveur de l’esprit. Gardons la douce et réconfortante joie 
d’évangéliser. Que ce soit pour nous- comme pour Jean-Baptiste, pour 
Pierre et Paul, pour les autres Apôtres…un élan intérieur que personne ne 
saurait éteindre. Que ce soit la grande joie de nos vies données. Et que le 
monde qui cherche, tantôt dans l’angoisse, tantôt dans l’espérance, puisse 
recevoir la bonne nouvelle, non d’évangélisateurs découragés, impatients 
et anxieux, mais de ministres de l’Evangile dont la vie rayonne de ferveur, 
qui ont  les premiers reçus en eux la joie du Christ, et qui acceptent de jouer 
leur vie pour que le Royaume soit annoncé et l’Eglise implantée au cœur 
du monde.

Nos premières supérieures générales nous rappellent… ! 

Alors que vous confiez tout au bon Dieu, vous ne serez jamais confuse…
Je ne doute pas que vous tiendrez pour certaine, et ferme volonté de Dieu 
ce que l’obéissance vous demande…Alors que Dieu choisit une personne 
pour une charge, il est certain qu’elle obtiendra toutes les aides nécessaires 
pour un tel but…Recevez des mains de Dieu la croix que Lui-même vous 
pose sur les épaules. Comme vous savez très bien, Il est avec ceux qui 
souffrent, donc, ne vous découragez pas.
(Mère Angela Dell’Angelo, Epistolario 2b, p. 43-45).

Pouvez-vous penser que le diable prévoyant une telle croissance du Royaume 
de Jésus Christ ne fasse-t-il le possible de le déranger et de faire naître des 
oppositions au bien qu’on fait ? Oui, certainement ! Eh, bien, il faut s’armer 
de patience, et ne pas se décourager !
(Mère Angela Dell’Angelo, Epistolario 2b, p. 71).
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 9. L’humilité 
     du missionnaire

Eclairées et provoquées par la Parole

Evangile selon Matthieu 			        ( Mt 13,3-9. 19-24 )

Et il leur parla de beaucoup de choses en paraboles. Il disait : “Voici que 
le semeur est sorti pour semer. Et comme il semait, des grains sont tombés 
au bord du chemin, et les oiseaux sont venus tout manger. D’autres sont 
tombés sur les endroits rocheux où ils n’avaient pas beaucoup de terre, 
et aussitôt ils ont levé, parce qu’ils n’avaient pas de profondeur de terre; 
mais une fois le soleil levé, ils ont été brûlés et, faute de racine, se sont des-
séchés. D’autres sont tombés sur les épines, et les épines ont monté et les 
ont étouffés. D’autres sont tombés sur la bonne terre et ont donné du fruit, 
l’un cent, l’autre 60, l’autre 30. Entende qui a des oreilles !”
… Quelqu’un entend-il la Parole du Royaume sans la comprendre, arrive 
le Mauvais qui s’empare de ce qui a été semé dans le cœur de cet homme: 
tel est celui qui a été semé au bord du chemin. Celui qui a été semé sur 
les endroits rocheux, c’est l’homme qui, entendant la Parole, l’accueille 
aussitôt avec joie ; mais il n’a pas de racine en lui-même, il est l’homme 
d’un moment : survienne une tribulation ou une persécution à cause de la 
Parole, aussitôt il succombe. Celui qui a été semé dans les épines, c’est celui 
qui entend la Parole, mais le souci du monde et la séduction de la richesse 
étouffe cette Parole, qui demeure sans fruit. Et celui qui a été semé dans la 
bonne terre, c’est celui qui entend la Parole et la comprend : celui-là porte 
du fruit et produit tantôt cent, tantôt 60, tantôt 30.” Il leur proposa une 
autre parabole : “Il en va du Royaume des Cieux comme d’un homme qui 
a semé du bon grain dans son champ.
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Accueillons les indications de l’Eglise, aujourd’hui !

De la Lettre  “Annoncez” 				           (nn. 39 40)

C’est l’Esprit qui décide les pas…L’apôtre vit la perplexité et l’incertitude 
d’un chemin qui semble avancer sans développer ce qui a déjà été semé.
Nous sommes habitués à penser que nous avons été invités à semer 
quelque chose qui n’a été confié qu’à nous seuls. Notre tâche est de veiller, 
de pressentir, de reconnaître dans les lieux de l’humain la semence qui ger-
me et qui croît. C’est à nous d’en prendre soin, en libérant le champ de tout 
ce qui empêche la croissance afin que la semence porte un fruit abondant. 
C’est l’humilité du service missionnaire. La véritable nouveauté est celle 
que Dieu lui-même veut produire de façon mystérieuse, celle qu’il oriente 
et accompagne de mille manières

Nos premières supérieures générales nous rappellent… !

C’est seulement à cette condition, c’est-à-dire d’être de bonnes religieuses, 
que nous ferons du bien aux enfants, aux jeunes, aux malades, aux person-
nes âgées. Saint Paul dit que sans la charité, c’est-à-dire l’amour de Dieu, 
nos œuvres ne porteront pas de fruits. Donc, notre fatigue serait inutile si 
nous n’eussions pas à édifier le monde par notre portement réservé, modeste 
et humble. Ne nous vantons pas de nos actions !
(Mère Carmela François)
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10. Missionnaires
      selon le style du Christ

Eclairées et provoquées par la Parole

Evangile selon Matthieu  			       (Mt 9, 18-25,35-36)
   
Tandis qu’il leur parlait, voici qu’un chef s’approche, et il se prosternait 
devant lui en disant : “Ma fille est morte à l’instant ; mais viens lui 
imposer ta main et elle vivra.” Et, se levant, Jésus le suivait ainsi que ses 
disciples.
Or voici qu’une femme, hémorroïsse depuis douze années, s’approcha par 
derrière et toucha la frange de son manteau. Car elle se disait en elle-même : 
“Si seulement je touche son manteau, je serai sauvée.”
Jésus se retournant la vit et lui dit : “Aie confiance, ma fille, ta foi t’a sauvée.” 
Et de ce moment la femme fut sauvée.
Arrivé à la maison du chef et voyant les joueurs de flûte et la foule 
en tumulte, Jésus dit : Retirez-vous ; car elle n’est pas morte, la fillette, 
mais elle dort.” Et ils se moquaient de lui. Mais, quand on eut mis la foule 
dehors, il entra, prit la main de la fillette et celle-ci se dressa.…
Jésus parcourait toutes les villes et les villages, enseignant dans leurs    
synagogues, proclamant la Bonne Nouvelle du Royaume et guérissant 
toute maladie et toute langueur. A la vue des foules il en eut pitié, car ces 
gens étaient las et prostrés comme des brebis qui n’ont pas de berger.
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Accueillons les indications de l’Eglise, aujourd’hui !

De la Lettre  “Annoncez” 				               (n.15,16)

Nous contemplons le Christ, missionnaire du Père, pour annoncer selon 
son style. Il s’agit d’entrer dans la dynamique de voir, s’émouvoir et agir, 
attitudes qui ont caractérisé la vie et la mission du Christ. Voir signifie être 
attentifs à ce qui se passe dans le monde, ouverts à la réalité qui nous 
entoure, non pas par simple curiosité mais pour découvrir le passage de 
Dieu dans l’histoire. S’émouvoir consiste à vivre avec des entrailles de 
miséricorde, cela demande une participation et une action en faveur de 
celui qui est à ses limites et dans le besoin…
Mettons-nous à l’école du Seigneur lui-même qui, le long de son chemin, 
s’arrêtait parmi les gens, les écoutait, et avait pitié lorsqu’il les voyait…
C’est de lui que nous devons apprendre à avoir ce regard d’amour par lequel 
il réconciliait les hommes avec le Père et avec eux-mêmes, leur communiquant 
la force qui seule est en mesure de guérir tout l’homme.

Nos premières supérieures générales nous rappellent… !

Etant nous toutes les filles bien-aimées du S. Cœur, imitons ce Cœur béni 
dans la mansuétude, dans la charité, dans l’humilité et l’obéissance. Que ce 
Cœur soit notre livre, le livre à étudier continuellement pour apprendre les 
vertus que nous devons pratiquer tous les jours…
Si nous ferons ainsi et vivrons en vraies Epouses du S. Cœur, nous serons 
certaines d’exhaler le dernier soupir en ce Cœur adorable, qui sera notre 
joie et récompense pour toute l’éternité.
(Mère Assunta Menard, Epistolario 1, p. 284).
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11. Missionnaires 
      pour révéler
      le Cœur de Dieu

Eclairées et provoquées par la Parole

Evangile selon Matthieu 				    (Mt. 25,34-40)

Alors le Roi dira à ceux de droite : Venez, les bénis de mon Père, recevez 
en héritage le Royaume qui vous a été préparé depuis la fondation du 
monde. Car j’ai eu faim et vous m’avez donné à manger, j’ai eu soif et 
vous m’avez donné à boire, j’étais un étranger et vous m’avez accueilli, nu 
et vous m’avez vêtu, malade et vous m’avez visité, prisonnier et vous êtes 
venus me voir.
Alors les justes lui répondront : Seigneur, quand nous est-il arrivé de te 
voir affamé et de te nourrir, assoiffé et de te désaltérer, étranger et de 
t’accueillir, nu et de te vêtir, malade ou prisonnier et de venir te voir ?
Et le Roi leur fera cette réponse : En vérité je vous le dis, dans la mesure 
où vous l’avez fait à l’un de ces plus petits de mes frères, c’est à moi que 
vous l’avez fait.
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Accueillons les indications de l’Eglise, aujourd’hui !

De la Lettre  “Annoncez” 				           (nn. 15,16)

Nous sommes appelés à vivre le tremblement de ceux qui sont en désaccord 
au fond d’eux-mêmes à cause d’une justice blessée et inique et d’une vio-
lence arrogante qui tue, abuse, anéantit et marginalise: “L’Eglise tressaille” 
affirme Paul VI, “devant ce cri d’angoisse et appelle chacun à répondre avec 
amour à l’appel de son frère”.
Nous sommes appelés à agir pour voir comme Dieu voit…à harmoniser 
notre cœur comme le Christ…à accomplir des actions qui réveillent 
l’espérance et racontent le salut. Sans l’action, voir et s’émouvoir demeurent 
de bonnes intentions et de vagues émotions.

Nos premières supérieures générales nous rappellent… !

Considérons ensemble l’amour que Jésus apporta à Son Père Eternel et l’amour 
qui montra dans le mystère de sa naissance et ensuite faisons-en application.
(Mère  Carmela François)

Prenez-vous de la peine pour Dieu…
A ! qu’Il nous donne  la force pour nous sacrifier pour Lui et devenir 
victimes de Sa gloire, du bien des âmes…
(Mère  Angela Dell’Angelo, Epistolario 2b, p. 198).
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12. Le missionnaire
      du côté des derniers

Eclairées et provoquées par la Parole

Evangile selon Jean 				                        (Jn  6, 1.12)

Après cela, Jésus s’en alla de l’autre côté de la mer de Galilée ou de 
Tibériade. Une grande foule le suivait, à la vue des signes qu’il opérait 
sur les malades. Jésus gravit la montagne et là, il s’assit avec ses disciples.
Or la Pâque, la fête des Juifs, était proche. Levant alors les yeux et voyant 
qu’une grande foule venait à lui, Jésus dit à Philippe: “Où achèterons-nous 
des pains pour que mangent ces gens?”
Il disait cela pour le mettre à l’épreuve, car lui-même savait ce qu’il allait 
faire. Philippe lui répondit : “Deux deniers de pain ne suffisent pas pour 
que chacun en reçoive un petit morceau.” Un de ses disciples, André, le 
frère de Simon-Pierre, lui dit: “Il y a ici un enfant, qui a cinq pains d’orge 
et deux poissons; mais qu’est-ce que cela pour tant de monde?”
Jésus leur dit : “Faites s’étendre les gens.” Il y avait beaucoup d’herbe en 
ce lieu. Ils s’étendirent donc, au nombre d’environ 5.000 hommes. Alors 
Jésus prit les pains et, ayant rendu grâces, il les distribua aux convives, 
de même aussi pour les poissons, autant qu’ils en voulaient. Quand ils 
furent repus, il dit à ses disciples : “Rassemblez les morceaux en surplus, 
afin que rien ne soit perdu.”
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Accueillons les indications de l’Eglise, aujourd’hui ! 

De la Lettre  “Annoncez” 					     (n 77)

Peu de choses suscitent l’admiration, la surprise et l’attirance comme de 
voir les personnes consacrées aux cotés de celui qui n’a rien, de ceux qui 
sont considérés comme les derniers, les rejetés de la société…
L’option préférentielle pour les pauvres qui a configuré la vie et la mission 
de Jésus…Il nous est demandé à tous une attention qui dépasse  l’analyse 
sociologique et invoque passion et compassion.
“Le service des pauvres est un acte d’évangélisation et, en même temps, il 
scelle la fidélité à l’Evangile et invite à la conversion permanente, puisque – 
comme le dit saint Grégoire le Grand- la charité s’élance merveilleusement 
vers les hauteurs quand elle se laisse  miséricordieusement attirer en bas 
vers les misères du prochain ; et plus elle descend avec amour vers les 
faiblesses, plus elle reprend avec vigueur sa course vers les sommets “ 

Nos premières supérieures générales nous rappellent… !

Que Dieu soit béni, Lui qui vous donne la force et l’aide pour faire tant 
de bien aux jeunes filles ; prenez de la peine toujours volontiers et avec 
ferveur, pour amour de Dieu, qui ne laisse pas sans récompense un verre 
d’eau donné en son nom…
Animez vos filles en Jésus Christ à porter avec nouveauté et allégresse le 
joug du Seigneur.
(Mère Angela dell’Angelo, Epistolario 2a, p. 75).
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13. Témoins de sainteté

Eclairées et provoquées par la Parole              

Evangile selon Luc 					          (Lc. 6,20-23)

Et lui, levant les yeux sur ses disciples, disait : “Heureux, vous les pauvres, 
car le Royaume de Dieu est à vous.
Heureux, vous qui avez faim maintenant, car vous serez rassasiés. 
Heureux, vous qui pleurez maintenant, car vous rirez. 
Heureux êtes-vous, quand les hommes vous haïront, quand ils vous 
frapperont d’exclusion et qu’ils insulteront et proscriront votre nom comme 
infâme, à cause du Fils de l’homme.
Réjouissez-vous ce jour-là et tressaillez d’allégresse, car voici que votre 
récompense sera grande dans le ciel.
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Accueillons les indications de l’Eglise, aujourd’hui !

De la Lettre  “Annoncez” 					       (n 41)

Plus que les diaconies et les œuvres apostoliques, la mission traverse tou-
tes les dimensions de notre vie de consécration spéciale, appelée à ‘devenir 
mission’,  annonce de la nouveauté du Royaume de Dieu, reconnaissance et 
prophétie de sa présence silencieuse parmi nous. 
Les consacrés et les consacrées  par leur être le plus profond se situent dans 
le dynamisme de l’Eglise, assoiffée de l’Absolu de Dieu, appelée à la sainteté. 
C’est de cette sainteté qu’ils témoignent.
Ils incarnent l’Eglise désireuse de se livrer au radicalisme des béatitudes.  Ils 
sont par leur vie signes de totale disponibilité pour Dieu, pour l’Eglise, pour 
les frères. En cela, ils ont une importance spéciale dans le cadre du témoignage qui 
est primordial dans l’évangélisation.
Insérés dans la mission ecclésiale, nous y participons pleinement, dépassant 
les limites propres de nos instituts. Chaque forme de vie consacrée est par 
conséquent appelée à rendre visible dans la vie et les œuvres ce que l’Eglise 
privilégie et indique comme sa mission dans le monde contemporain.

Nos premières supérieures générales nous rappellent… !

C’est l’héritage qui convient aux Missionnaires : “Travailler avec alacrité 
tous les jours pour amour de Dieu, pour sanctifier et aider le prochain”.
(Mère Angela dell’Angelo, Epistolario 2a, p. 361).
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  Prières d’invocation
avant la Lectio Divina

1.  Dieu, Père de la lumière, Tu as envoyé dans le monde ton Fils, 
	 Parole devenue chair, pour Te rendre visible aux hommes. 
	 Envoie maintenant ton Esprit Saint sur nous, afin que nous 
	 puissions rencontrer Jésus-Christ en cette parole qui vient de toi.  
	 Que  nous Le connaissions plus profondément et,
	 en Le connaissant, nous L’aimions plus intensément, 
	 parvenant ainsi à la béatitude de ton Royaume. Amen.

2.	 Seigneur Jésus, envoie-nous ton Esprit 
	 afin que nous puissions lire ta Parole, libres de tout préjugé. 
	 Fais que nous puissions méditer ton annonce dans son intégrité 

et non pas d’une façon sélective, en parvenant ainsi à prier pour 
croître dans la communion avec Toi, avec nos frères et nos sœurs et, 

	 enfin, agir en contemplant la réalité que nous vivons quotidiennement 
avec tes mêmes sentiments et ta miséricorde. Amen.

3.	 Tu as voulu, mon Père, qu’ à l’annonce de l’ange, 
	 la Vierge Immaculée conçut ton Verbe éternel, et qu’enveloppée par 

la lumière du Saint-Esprit, devînt temple de la nouvelle alliance: 
fais que nous adhérions humblement à ta volonté, comme la Vierge 
se confia à ta Parole.

	 Par notre Seigneur Jésus-Christ, ton Fils, qui est Dieu, et vit et règne 
avec toi, dans l’unité du Saint-Esprit, pour les siècles des siècles. 
Amen.
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4.	 Seigneur Jésus, envoie ton Esprit, 
	 afin qu’Il nous aide à lire la Bible comme Tu l’as lue aux disciples, 

en faisant route avec eux, vers Emmaüs.  
	 Avec la lumière de la Parole, écrite dans la Bible, 
	 Tu les aida à découvrir la présence de Dieu dans les événements 

bouleversants de ta passion et de ta mort.  
	 Crée en nous le silence pour écouter ta voix dans la création et 

dans l’Ecriture, dans les événements et dans les personnes, 
	 surtout dans les pauvres et les souffrants.  
	 Que ta parole nous oriente afin que nous poussions expérimenter 

la force de ta résurrection et témoigner aux autres que Tu es vivant 
au milieu de nous comme source de fraternité, de justice et de paix. 
Amen. 

5.	 Seigneur Jésus-Christ, aujourd’hui ta lumière resplendit en nous, 
source de vie et de joie! 

	 Donne-nous ton Esprit d’amour et de vérité, afin que, à la lumière 
de ta Parole, nous sachions découvrir et interpréter les signes de 
ta vie divine présents dans notre monde et les accueillir avec foi 
pour vivre toujours dans la joie de ta présence à côté de nous. 
Amen.

6.	 Père, ton Fils prie déjà pour nous, mais Toi, accorde-nous que 
notre cœur aussi s’ouvre à Toi dans la prière profonde, intense, 
vraie, lumineuse, entre les lignes de ta Parole, qui est vie pour nous. 

	 Envoie-nous le Consolateur, l’Esprit de vérité, 
	 afin qu’Il ne demeure seulement chez nous, mais qu’Il entre en 

nous et reste toujours avec nous. 
	 Il est le feu d’amour qui t’unit à Jésus; fais que nous aussi, par ta 

Parole, puissions entrer en cet amour et  en vivre. 
	 Touche notre esprit, notre intelligence et notre être tout entier, 

pour que nous puissions accueillir les commandements, cachés en 
ces peu de versets, les observer, c’est-à-dire les vivre en plénitude et 
en vérité, devant Toi et nos frères.   Amen.
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7.	 Viens, Esprit Saint, remplis  notre esprit de ta lumière 
	 pour que nous comprenions le vrai sens de ta Parole.	
	 Viens, Esprit Saint, allume le feu de ton amour 
	 dans nos cœurs pour enflammer notre foi.	
	 Viens, Esprit Saint, comble notre personne de ta force 
	 pour ranimer ce qui  en nous est faible  dans notre service à Dieu.  
	 Amen. 

8.	 Esprit de vérité, 
	 envoyé de Jésus pour nous conduire à la vérité tout entière, 
	 ouvre notre intelligence à la compréhension des Ecritures.  
	 Toi qui, descendant sur Marie de Nazareth, 
	 l’as rendue terre accueillante où le Verbe de Dieu a pu germer, 
	 purifie nos cœurs de tout ce qui fait résistance à la Parole. 
	 Fais que, à son exemple, nous apprenions à écouter de tout cœur 
	 la Parole que Dieu nous adresse dans la vie et dans l’Ecriture, 
	 pour la garder et produire du fruit  avec notre persévérance. Amen.

9.	 Oh Dieu, toi qui as répandu les dons de ton Esprit 
     aux croyants de tous les temps,
     accroît en nous, par la puissance de l’Esprit,
     la disponibilité à accueillir ici et maintenant,
     en cette lectio divina, le germe de ta parole,
     afin qu’elle fructifie dans le témoignage de l’Evangile
     et en œuvres de justice et de paix,
     pour révéler au monde qui attend la bienheureuse espérance 
	 de ton royaume.
	 Amen.
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     Prières 
    de rendement 
    de grâce

1.   Dieu, Père de toute humanité blessée, 
Seigneur de la vie pleine,
fais que nos choix soient selon ta justice.
Aide-nous à vivre toujours du côté des pauvres,
sans fermer la porte à leur cri d’aide,
sans passer outre, indifférents à leurs blessures.
Donne-nous, Seigneur, un cœur ouvert à ta Parole,
fais que nous reconnaissons d’être nous-mêmes 
des pauvres devant Toi,
afin que, en tout moment, de joie ou de fatigue,
de pauvreté intérieure ou de foi pleine,
nous sachions que Toi, tu es encore et toujours de notre côté! Amen.

2.   Nous désirons te suivre, Jésus,
nous désirons continuer à te suivre, pas à pas
sur le chemin de la Croix
portant dans notre cœur chaque frère comme un ami.
Nous voulons être pour toi des amis fidèles
mais toi, Seigneur Jésus,
ne permets pas que nous nous laissons saisir
par la crainte ou la fatigue.
Inspire-nous l’ardeur de ton Esprit pour adhérer à Toi
et avec Toi donner la vie en vertu de cet amour plus grand
qui embrasse toute créature. Amen.
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3.   Marie, Mère de l’espérance,
nous nous remettons à Toi avec confiance.
Avec Toi nous voulons suivre le Christ,
Rédempteur de l’homme :
que la lassitude ne nous alourdisse pas
ni la fatigue nous ralentisse, 
que les difficultés n’éteignent pas le courage
ni la tristesse la joie du cœur.

Toi, Marie, Mère du Rédempteur
continue à te montrer Mère pour tous,
veille sur notre chemin et aide tes fils,
afin qu’ils rencontrent le Christ,

	 la voie du retour au Père commun! Amen                   
							       (Giovanni Paolo II )

4.  Oh Dieu, en Jésus tu nous indiques les directions de l’amour.
Rends-nous capables d’écouter plus que de parler ;
d’apprendre plus que d’enseigner.
Aide -moi à semer l’Evangile 
sans jamais me mettre au-dessus des autres.
Aide –moi à t’écouter dans les joies des amoureux,
dans la douleur des personnes seules et abandonnées,
dans la volonté du rachat des marginaux,
dans les luttes des exclus,
dans les prières des cœurs simples,
dans les larmes des personnes vaincues
et dans les rêves de paix et de justice. Amen.

5.   Seigneur Jésus: 
	  tu m’appelles par nom et m’envoies à travailler sur cette terre.

Rends-moi frère universel, avec un cœur ouvert à tout le monde.
Rends-moi capable d’annoncer la Bonne Nouvelle de ton Royaume.
Fais-moi ouvert aux appels des autres et proche à leurs problèmes.
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Donne-moi ta paix, montre-moi les voies de la paix,
afin que je puisse l’annoncer, la désirer et la réaliser toujours.
Garde -moi uni à Toi, Seigneur de la Mission. 
Amen.

6.  Seigneur Jésus ! Nous voici prêts à partir
pour annoncer encore une fois ton Evangile au monde,
où ta mystérieuse, mais aimable providence
nous a donné de vivre !
Seigneur, comme tu as promis, prie le Père
afin que, par toi, il nous envoie l’Esprit Saint,
l’Esprit de vérité et de force,
l’Esprit de consolation,
qui rende ouvert , bon et efficace notre témoignage.
Reste avec nous, Seigneur, pour nous rendre un en Toi et capables,
par ta vertu, de transmettre au monde ta paix et ton salut. 
Amen.
						        	        (Paolo VI)

7.	  Marie, Notre Dame de la route,
tu as marché sur les montagnes de Judée
en portant Jésus et sa joie avec sollicitude.
Tu as marché de Nazareth à Bethleem
où est né ton fils, notre Seigneur ;
tu as marché sur les routes de l’exil
pour sauver le Fils du Très-Haut.
Tu as marché sur le chemin du Calvaire 
pour devenir notre Mère.
Marche encore avec les missionnaires de ton Fils:
Ils veulent – comme Toi, Arche de l’Alliance –

	   porter son Evangile et son salut à tous les peuples.  
	   Amen.									       

						               (Guido M. Conforti)
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8.	 O Père,
qui as répandu les dons de ton Esprit sur la bienheureuse Vierge
en prière avec les apôtres au Cénacle,
fais que l’Eglise persévère dans la prière, unanime et d’un seul cœur,
pour que ce soit une Pentecôte pérenne
et que le feu sacré consume tout mal,
efface les laideurs, les solitudes et la brûlure des amertumes. 

Père saint,
écoute les prières que ton bon Esprit
met dans le cœur et sur les lèvres de ceux qui se confient en toi :
libère-nous du poids du péché qui attriste et éteint l’Esprit
descendu sur la Vierge, donné au Cénacle
et que l’Eglise resplendisse toujours
de nouveaux fruits de sainteté et de grâce
pour porter au monde la joyeuse annonce du salut.  Amen.

9.	  Père, source de vie,
appelle-nous avec fidélité à sortir de nos sûretés et fermetures.
Père, source de vie, appelle-nous comme Abraham
à sortir de nos terres et de nos maisons.

Jésus, source de vérité,
envoie-nous à rencontrer, avec humilité et respect,
sœurs et frères de tous les continents.
Jésus, source de vérité,
Envoie-nous comme tes disciples
à rencontrer les frères et les sœurs
avec style évangélique et sobriété.

Esprit Saint, source d’amour,
inspire-nous paroles de grâce et de joie,
pour être doux et simples.
Esprit saint, source d’amour, inspire-nous paroles de lumière,
pour être des signes lumineux. 
Amen.	
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